
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 Tuổi A1  

Tên giáo viên: Vũ Thị Trang - Nguyễn Thị Lương - Nguyễn Thị Thu Hương  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 03/02 đến 07/02 

Tuần 2 

Từ 10/02 đến 14/02 

Tuần 3 

Từ 17/02 đến 21/02 

Tuần 4 

Từ 24/02 đến 28/02 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

- Cô đến sớm, làm vệ sinh thông thoáng lớp. 

- Cô đón trẻ ân cần với trẻ, niềm nở với phụ huynh. Cô quan tâm đến sức khỏe của trẻ. 

- Trẻ biết giúp đỡ bạn khi gặp khó khăn trong các hoạt động của lớp: giúp bạn cất ba 

lô; Để giày dép, giúp bạn lấy đồ dùng…….. 

- Trẻ biết nói lời cảm ơn, xin lỗi, biết chào hỏi lễ phép . 

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường 

+ Hô hấp: Gà gáy, Thổi nơ 

+Tay: Ra trước- gập ngực, Cuộn len 

+ Bụng: Quay người sang 2 bên, Ngửa người ra sau, tay chống 

+ Chân: Ngồi khuỵu gối, Ngồi xổm, đứng lên liên tục hông 

+ Bật: Chân sáo, Chụm tách   

 

Trò chuyện 

- Nhận biết được một số trường hợp không an toàn và gọi người giúp đỡ: 

- Biết gọi người lớn khi gặp trường hợp khẩn cấp: cháy, có bạn/ người rơi xuống nước, 

ngã chảy máu… 

- Biết tránh một số trường hợp không an toàn: Khi người lạ bế ẵm, cho kẹo bánh, uống 

nước ngọt, rủ đi chơi. Ra khỏi nhà, khu vực trường, lớp khi không được phép của 

người lớn, cô giáo. 

- Biết được địa chỉ nơi ở, số điện thoại gia đình, người thân và khi bị lạc biết hỏi, gọi 

người lớn giúp đỡ   

 

Hoạt động học T2 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ hoa đào,hoa mai   

Hoạt động tạo hình 

Vẽ các loại hoa mùa 

xuân (Đề tài) 

(MT107)   

Hoạt động tạo hình 

Xé dán vườn cây ăn 

quả (Đề tài) (MT99)   

Hoạt động tạo hình 

Giáo án STEAM 

"Tạo hình cây xanh" 

(MT104)   

MT61, 

MT107, 

MT92, 

MT33, 

MT4, 



T3 

Làm quen chữ viết 

Làm quen chữ cái 

i,t,c   

Vận động 

VĐCB: Tung bóng 

lên cao và bắt bóng 

TCVĐ: Bắt chước 

tạo dáng (MT4)   

Làm quen chữ viết 

Trò chơi chữ cái i,t,c   

Vận động 

- VĐCB: Chạy 18m 

trong khoảng thời 

gian từ 5-7 giây 

- TC:Nhảy qua suối 

nhỏ.   

MT99, 

MT104, 

MT21 

T4 

Làm quen với toán 

Số 9 (Tiết 1)   

Làm quen với toán 

Số 9 (Tiết 3) (MT33)   

Làm quen với toán 

Đo độ dài 1 đối 

tượng bằng các đơn 

vị đo   

Làm quen với toán 

Đo độ dài các đối 

tượng bằng 1 đơn vị 

đo và diễn đạt kết 

quả đo   

T5 

Âm nhạc 

NDTT: Vận động 

sáng tạo bài hát: 

“Gọi tên cảm xúc” 

NDKH: Nghe hát: 

“Cô giáo em” 

Trò chơi âm nhạc: 

“Bước nhảy vui 

nhộn” 

(Giáo án 5E)   

Âm nhạc 

NDTT: - Dạy hát: 

Hoa trường em. 

Tác giả: Dương 

Hưng Bang 

NDKH:- Nghe hát: 

Hoa thơm bướm 

lượn 

- TCÂN: Tìm lá cho 

hoa.   

Âm nhạc 

- Dạy vận động: 

“Nhảy hiện đại”  

- Nghe hát: “ Cùng đi 

sở thú” 

- Trò chơi âm nhạc: 

“Tập làm nhạc sỹ” 

(Giáo án 5E)   

Âm nhạc 

NDTT: Dạy hát 

“Qủa” 

NDKH:Nghe hát 

“Vườn cây cuả ba” 

TCÂN: Ai đoán giỏi   

T6 

Văn học 

Kể chuyện sáng tạo 

“Sự tích hoa hồng” 

(MT61)   

Khám phá 

Tìm hiểu về1 số loài 

hoa mùa xuân 

(MT92)   

Văn học 

Truyện: " sự tích cây 

vú sữa"   

Khám phá 

Sự phát triển của cây 

(MT21)   

Hoạt động ngoài 

trời 

TUẦN 1: 

-Thứ 2: HĐCCĐ:Quan sát bầu trời mùa xuân. TCDG: Ném còn. Chơi tự do. 

 



-Thứ 3: HĐCCĐ:Giao lưu vận động cùng lớp A2. 

-Thứ 4: HĐCCĐ:Lao động tập thể-chơi với đồ chơi ngoài trời. 

-Thứ 5: HĐCCĐ:Quan sát vườn rau,TC nhảy lò cò 

-Thứ 6: HĐCCĐ:Làm thí nghiệm quan sát sự phát triển của cây từ hạt.TC:Trồng 

nụ,trồng hoa. 

Tuần 2: 

-Thứ 2: HĐCCĐ: Vẽ hoa bằng phấn trên sân trường.TC:Rồng rắn lên mây 

-Thứ 3: HĐCCĐ: 

-Thứ 4: HĐCCĐ: 

-Thứ 5: HĐCCĐ: Quan sát thí nghiệm sự đổi màu của hoa.TC:Trồng nụ,trồng hoa. 

-Thứ 6: Lao động tập thể.nêu gương cuói tuần 

Tuần 3: 

Thứ 2: HĐCCĐ: Tham quan vườn rau của trường, TC đố lá. Chơi tự do. 

Thứ 3: HĐCCĐ: Giao lưu trò chơi dân gian cùng lớp A4. 

Thứ 4: HĐCCĐ: Nặn các loại quả mà bé thích. TCDG: Ô ăn quan. Chơi tự do. 

Thứ 5: HĐCCĐ: Giao lưu trò chơi dân gian cùng lớp B3. 

Thứ 6: HĐCCĐ: Nhuộm vải từ màu của các loại củ. 

Tuần 4: 

Thứ 2: HĐCCĐ:  

Thứ 3: HĐCCĐ: Thí nghiệm lốc xoáy mini 

Thứ 4: HĐCCĐ: Quan sát cây hoa hồng. T 

Thứ 5: HĐCCĐ: Vẽ bầu trời, mưa mùa xuân bằng phấn trên sân. 

Thứ 6: HĐCCĐ: Trò chuyện, kể tên về lễ hội và các hoạt động nổi bật của lễ hội   

Hoạt động chơi góc 

* Góc Tạo hình: (Góc trọng tâm T3): Vẽ tô màu, cắt dán các con vật yêu thích 

+ Mục đích: Trẻ có kỹ năng cắt dán từ giấy, kỹ năng vẽ, tô màu,... 

+ Chuẩn bị: Kéo, giấy, bút, hồ dán, dây duy băng... 

+ Tiến hành: Trẻ sử dụng nhiều nguyên vật liệu khác nhau 

* Âm nhạc : Hát, múa các bài hát về các con vật (Xắc xô, phách, lục lạc....) 

* Góc toán :Tìm số lượng đồ dùng có số lựơng là 8, Làm thẻ số 8, nặn cắt dán, tô các 

chữ số, kẹp , nối số lượng tương ứng với đồ dùng, làm bài tập số lượng, bài tập phát 

MT54, 

MT88 



triển tư duy. 

* Góc kỹ năng: Thực hành kỹ năng 

- Cách sử dụng chổi đót, bé quét rác trên sàn. 

- Rót ướt từ bình ướt ra bát. 

- Xâu dây qua các đối tượng có khuyết nhỏ. 

- Cách dóng mở đai da 

- Cách mặc áo khoác cài khuy. 

- Chuyển hạt từ một bát sang nhiều bát. 

- Cách đóng mở đai nhựa. 

Rót nước bằng lọ miệng tròn nhỏ. 

- Xâu khuy áo (khuy nhỏ) bằng bộ học cụ 

* Góc thiên nhiên: Tưới cây,....(Bộ đồ chơi tưới cây, khăn lau, cây xanh). 

- Thích lao động, sẵn sàng giúp đỡ mọi người khi cần thiết theo khả năng của mình. 

* Góc văn học 

- Đọc thơ, kể chuyện, xem tranh về các con vật về các con vật, ngày tết (Hình ảnh 

truyện, sách, kéo, hồ, bút mầu....) 

- Trẻ đọc sách đúng cách: Từ trái qua phải, trên xuống dưới, từ đầu đến cuối. 

Góc chữ viết 

- Tập tô, đồ các chữ cái u, ư, I, t, c,b,d,đ trò chơi chữ cái: Xếp chữ, nối chữ, tìm chữ 

trong bài thơ, tô màu nhân vật 

Kể chuyện theo tranh minh họa và kinh nghiệm của bản thân. 

- Lắng nghe người khác, xin phép khi có ý kiến (MT54)  

* Góc xây dựng (Góc trọng tâm T1, T2) Xây dựng mô hình vườn ao chuồng (T1) – 

Xây dựng sở thú (T2) 

- Mục đích: Trẻ biết xếp các khối hình để tạo thành mô hình V- A- C, sở thú 

Chắp ghép các hình hình học để tạo thành các khu nuôi trồng, chuồng trại, tường rào 

hoặc tạo thành hình mới theo ý thích 

- Chuẩn bị: (Cổng, con vật, hoa, cỏ, gạch, khối hình vuông, chữ nhật, tam giác....) 

* Góc phân vai: 

- Mục đích: Rèn kỹ năng chơi phân vai 



- Bán hàng: Bán đồ ăn cho thú cưng, bán đồ dùng cần thiết cho con vật, đồ dùng trang 

trí ngày tết.. 

- Gia đình: Chăm sóc vật nuôi, Gia đình chuẩn bị đón tết,.. 

- Nấu ăn: Nấu ăn yêu thích ngày tết,.. 

- Biết lắng nghe ý kiến,trao đổi,thoả thuận,chia sẻ kinh nghiệm với bạn (MT88)   

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Trẻ tự lấy thêm cơm, tự lấy canh trong bát to 1 cách khéo léo không đổ, vãi. 

- Nhắc nhở trẻ xúc miệng sau khi ăn. 

- Ngủ trưa: Trước giờ ngủ cho trẻ nghe nhạc không lời, kể chuyện cho trẻ nghe. Cô bao 

quát trẻ trong giờ ngủ 

- Tự rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh,tự lau mặt,đanh răng... 

(MT11)   

MT11 

Hoạt động chiều 

TUẦN 1: 

Thứ 2: Hoàn thành vở tạo hình. 

Thứ 3: KNTPV: Chuyền hạt từ 1 bát sang nhiều bát. 

Thứ 4: GDNSTVM: Bài 18 Nụ cười thân thiện 

Thứ 5: Hoàn thành bài tập chữ cái. 

Thứ 6: Kể chuyện: Sự tích mùa xuân,nêu gương bé ngoan. 

TUẦN 2: 

Thứ 2: Hát :“Màu hoa“ 

Thứ 3: KNTPV: Rót nước bằng lọ miệng tròn nhỏ. 

Thứ 4: TGDNSTVM: Bài 19: Gõ cử phòng,bấm chuông cửa  

Thứ 5: Tìm hiểu về 1 số ngày hội,ngày lễ của quê hương,đất nước (MT50)  

Thứ 6: Liên hoan văn nghệ ,nêu gương bé ngoan. 

TUẦN 3: 

Thứ 2: Kể chuyện: Sự tích hoa hồng 

Thứ 3: KNTPV: Đan nong mốt. 

Thứ 4: Hoàn thành bài tập toán 

Thứ 5: Đọc đồng dao về các loại quả 

Thứ 6: Liên hoan văn nghệ ,nêu gương bé ngoan. 

TUẦN 4: 

MT50 



Thứ 2: Hoàn thành vở tạo hình 

Thứ 3:Hoàn thành bài tập chữ cái. 

Thứ 4: Trò chuyện về mùa xuân 

Thứ 5: Kể chuyện: Sự tích cây khoai lang. 

Thứ 6: Liên hoan văn nghệ ,nêu gương bé ngoan.   

Chủ đề - Sự kiện  
Tuần 1: Mùa xuân của 

bé.  

Tuần 2: Các loại hoa 

mùa xuân  
Tuần 3:Các loại quả  

Tuần 4:Cây xanh và 

môi trường sống  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ký duyệt của BGH 

- Tháng 02 lớp A1 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo 

viên thực hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 25 tháng 01 năm 2025 

Đã kiểm tra 

Nguyễn Thị Hiền  

 

Ban giám hiệu. 

 

 

 

              Khối trưởng   

                

                
              Vũ Minh Hồng 

Giáo viên. 

 

 
 

 

Vũ Thị Trang 

 


